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nern', sagt Hoglinger. Es
geniigt sehr oft, einem al-
leinstehenden Menschen
ein biichen zuzuhdren, ei-
nen gemeinsamen Spazier-
gang zu unternechmen oder
vielleicht einen Einkauf zu
erledigen. Jeder, der nurein
wenig Zeit hat und helfen
will, ist eingeladen, sich
beim SMUP zu melden

b Bl B b

{Tel.: 894 66 T8).
Ehrenamtliche Helfer
beim SMUP sind nicht total
gebunden. Wer eine Be-
treuung tbernommen hat,
aber selbst krank wird oder
auf Urlaub fah-
ren will, kann
im SMUP-Biiro
anrufen. Dort
kiimmert man
"sich dann um
einen Ersatz.
Helfer brauchen sich auch
nicht zu fiirchten, von ihren
Schiitzlingen vereinnahmt
zu werden, denn es wird
darauf geachtet, dafi Be-
treuer und betreute Person
nicht im selben Haus woh-
nen. ,Wir dachten ur-
spriinglich, dal} es sehr

praktisch ist, wenn die Hel-
fer im selben Haus mit den
Betreuten wohnen. Die Er-
fahrung zeigt aber, dafl eine
gewlisse Entfernung besser
1st. Die Helfer bekommen
dadurch das Gefiihl, daf} sie
sich 1hren eigenen Lebens-
rhythmus und ihre Privat-
sphire besser erhalten kon-
nen”, sagt Hoglinger.

Er verweist auf einen
Fall, wo eine freiwillige Hel-
ferin seit vier Jahren eine
blinde Frau viermal
wochentlich mit Essen ver-

sorgt. Die Helferin hat thren

eigenen Speiseplan auf die
Wiinsche der betreuten
Frau abgestellt. ,Das ist
natiirlich eine Ausnahme.
Aber es gibt viele Fille, wo
sich zwischen zu betreuen-
der und betreuter Person
eine Freundschaft ent-
wickelt hat®, erzdhlt Hog-

linger.

Es gibt etwa einen Fall,
wo eine 82)dhrige Frau, die
unter Schwindelgefiihlen
litt, beim SMUP-Biiro um
eine Helferin angesucht hat.
Eine selbst schwer gehbe-
hinderte Frau hat diese Auf-
gabe tibernommen. Mittler-
weile hat sich zwischen den
beiden ein so guter Kontakt
entwickelt, daf} die ur-
springlich Betreute 1hre
Helferin besucht.

Schwierigere Betreu-

ungsfille werden von aus-
gebildeten Krankenschwe-
stern und Krankenpflegern
{ibernommen. Diese ausge-
bildeten Kriifte miissen von
den Befreuten selbst be-
zahlt werden, Das SMUP
hat dafiir leider zu geringe
finanzielle Mittel.

Die Finanzierung des
SMUP erfolgt tber Mit-
gliedsbeitrige. Zum Gliick
zahlen die meisten der der-
zeit 600 Mitglieder mehr als
die monatlich geforderten

50 Schilling Mitgliedsbei-
trag.

Fiir das Jahr 1991 hat
das SMUP, das auf dem Ge-
biet der Nachbarschafts-
pflege beispielgebend ist, 1,5
Millionen Schilling aus dem
Krankenanstaltenzusam-
menarbeitsfonds erhalten.
Das klingt viel, ist aber in
diesem Bereich wenig. Die
Arbeit des SMUP erspart
dem Wiener Spitalserhalter
jahrlich mehr als zwe1 Mil-
lionen Schilling.




