Ein Modellfall fiir ganz Osterreich
Hilfszentrum SMUP geht in Betrieb

Das Sozialmedizinische Nachbarschaftszentrum Unter-Penzing,
kurz SMUP genannt, nimmt am 16. November in der Hadikgasse 112
den Betrieb auf. Damit startet ein Projekt gegenseitiger Hilfsbereit-
schaft und Hilfeleistung, das Modellcharakter hat: Hier, im einge-
grenzten Raum zwischen Hadikgasse, Zehetnergasse, Goldschlag-
stralle und JohnstralBe, wird es sich erweisen, ob das, was in Sonntags-

Es war im Frihjahr dieses Jah-
res, als der Penzinger Arzt Dr,
Erich Robetin erstmals mit dieser
Idee an die Offentlichkeit trat. Er
ging dabei von der Tatsache aus,
dal gerade im Raum Unter-Pen-
Zing uberdurchschnittlich viele al-
tere Menschen leben, ein GroRteil
davon in Ein-Personen-Haushal-
ten. Andererseits sagte ihm seine
arztliche Erfahrung, dall jedes
sechste Spitalsbett von einem Pa-
tienten belegt ist, dessen Einwei-
sung in das Krankenhaus vom me-
dizinischen Standpunkt aus nicht
notwendig gewesen wadre, aber
erfolgen mubBte, weil der oder die
Kranke daheim keine Pflege hat.

Es lag also nahe, eine Initiative
zu starten, die zunichst einmal

eine Verbesserung der Hauskran-
kenpflege zum Ziel hat. Dartiber
hinaus aber wird sich das Sozial-
medizinische Nachbarschaftszen-
trum der Sorgen und Bediirfnisse
des einzelnen annehmen, private
und offentliche Hiife vermitteln,
Unterstiitzung bei Behdrdenkon-
takten geben und nicht zuletzt je-
ne beraten und unterstiitzen, die
bereits jetzt in irgendeiner Weise
helfen.

Aber —die Grundlage ist die Ge-
genseitigkeit, das Prinzip: Nicht
nur Hilfe fordern, sondern auch
Hilfe anbieten. Ideell und mate-
riell.

Denn Triagerdes ,,Sozialmedizi-
nischen Nachbarschaftszentrums

reden viel strapaziert wird, sich auch in der Praxis verwirklichen 148t:
Dall Menschen freiwillig und ehrenamtlich fiir andere zur Verfiigung
stehen, wenn sie gebraucht werden.

Und wegen dieses Modelicharakters wird das Projekt SMUP nicht
nur interessiert beobachtet, sondern auch wissenschaftlich begleitet

werden,

Unter-Penzing" ist ein gleichna-
miger Verein, dem jeder beitreten
kann. Alle Haushalte im Bezirksteil
zwischen Hadikgasse, Zehetner-
gasse, Goldschlagstrale und
Johnstralie erhalten in diesen Ta-
gen einen Informationsbogen und
eine Beitrittserklarung, die direkt
an das Zentrum geschickt oder bei
Arzten, Apotheken, Geschaftsleu-
ten, Pfarren usw. abgegeben wer-
den kann. Je groBer die Zah! der
Mitglieder, desto wirkungsvoller
kann der Verein seine Tatigkeit
entfalten. Ein dichtes Netz von
Helfern gewdhrleistet rasche und
effiziente nachbarschaftliche Be-
treuung, die sich—so die Wunsch-
vorstellung der SMUP-, Erfinder"
— spater auch auf Hilfe beim Ein-
kauf und bei Erledigungen, auf
fallweises Babysitten, Kinderbe-
treuung und dergleichen erstrek-
ken soll.

Schon jetzt gehort diesem Ver-
ein eine Reihe von Bewohnern des
Raumes Unter-Penzing an, die
sich spontan auf die ersten Presse-
berichte hin zur Mitarbeit bereit
erkiart haben. Gleichzeitig ist die
Zahl der Arzte im Gréatzel, in deren
Handen die fundamentale Hilfe-
stellung liegt, von urspriinglich
sieben auf neun angewachsen,
und diese neun Arzte tragen vor-
laufig auch die finanzielle Haupt-
last der neuen Hilfseinrichtung,
indem sie die Ausfallshaftung fiir

die Bereitstellung der Riumlich-
keiten (Miete und dergleichen)
sowie fir die Entlohnung der
hauptberuflichen Mitarbeiter (1
Krankenschwester und 2 Psycho-
logen) ibernommen haben.

Das SMUP wird vorldufig Mon-
tag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr
besetzt sein, es ist aber unter der
Telefonnummer 82 55 52 tiglich
rund um die Uhr erreichbar. Denn
auBerhalb der sozusagen offiziel-
len Dienststunden werden die An-
rufe von der freiwilligen Hilfsorga-
nisation der Johanniter entgegen-
genommen und zur moglichst
umgehenden Erledigung an die
Mitarbeiter des Vereins weiterge-
leitet. Melden sich geniigend frei-
willige Helfer, konnte der Betrieb
im Zentrum zeitlich ausgeweitet
werden,

Es ist ein Experiment, das hier
gestartet wird, und von seinem
Gelingen wird es abhidngen, ob
sich auch anderswo soiche Zen-
tren gegenseitiger Hilfeleistung
bilden, und es kdnnte Folgewir-
kungen fiir unser gesamtes Sy-
stem der medizinischen Betreu-
ung haben. Deshalb ist auch eine
wissenschaftliche Begleitfor-
schung vorgesehen, die u. a. auch
volkswirtschaftliche Aspekte ein-
beziehen wird. Denn ein ganzes
Netz von solchen Zentren kdnnte
zweifellos dazu beitragen, die Spi-
talskosten —die uns liber den Kopf
wachsen — zu senken,



